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P    : 
Lo que los padres necesitan saber sobre el 

Brote actual de sarampi·n 

LA SITUACIčN ACTUAL:  

Estados Unidos est§ exper-

imentando actualmente su 

mayor brote de sarampi·n 

en m§s de tres d®cadas. 

Pensilvania est§ ac-

tualmente en el centro de 

este aumento nacional, con 

el Departamento de Salud 

de Pensilvania confirmando cerca de 800 casos activos 

en 39 condados.  

21 de septiembre. Dado que el sarampi·n 

es uno de los virus m§s contagiosos 

las comunidades locales para frenar su propagaci·n.  

POR QU£ ESTO IMPORTA PARA LOS NI¤OS EN 

EDAD PREESCOLAR: El sarampi·n es una enfermedad 

viral grave que se propaga f§cilmente por el aire cuando 

una persona infectada tose, estornuda o incluso respira. 

El virus puede permanecer en el aire o en superficies 

hasta dos horas 

sarampi·n, que pueden incluir 

infecciones de o²do graves, neumon²a e hospitalizaci·n.  

RECONOCER LOS SĉNTOMAS:  Los s²ntomas suelen 

aparecer entre 7 y 21 d²as despu®s de que una persona 

se exponga al virus. Por favor, vigila a tu hijo de cerca y 

mantenlo en casa si presenta alguno de los siguientes 

s²ntomas iniciales:  

¶ Fiebre alta  

¶ Una tos persistente  

¶ Una nariz que moca  

¶ Ojos rojos y llorosos (conjuntivitis)  

Unos d²as despu®s de que empiecen estos s²ntomas ini-

ciales, 

hacia abajo al resto del cuerpo.  

aulas, juguetes y es-

pacios compartidos. 

la vacunaci·n.  

dos 

dosis recomendadas. Las autoridades sanitarias 

se¶alan que la gran mayor²a de los casos actuales 

se producen entre personas no vacunadas.  

pe-

diatra para 

al sarampi·n o presenta 

s²ntomas, por favor mantenlo en casa y contacte 

inmediatamente con su 

el 877-PA-HEALTH. 
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