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El verano ofrece muchas oportunidades para explorar y jugar en entornos de aprendizaje al aire 
libre. Con una planificación adecuada, los programas de educación infantil pueden asegurarse de 

que los niños puedan aprovechar estas experiencias y disfrutar del verano de forma segura. 

Con ejo   a a j ga  a  ai e  ib e de 
fo ma  eg  a 

C ima 

Consulta el Índi e de Ca idad de  Ai e y suscríbete a  

En i oF a h. 

 del Servicio Meteorológico Nacional. 

P o e  ión  o a  

Hid a a ión 

recomienda agua para bebés 
menores de 6 meses. Revise 

Seg  idad en e  ag a 

enfermedades. Los aspersores, 

https://www.c-uphd.org/documents/wellness/weatherwatch.pdf
https://www.airnow.gov/?
https://www.enviroflash.info/
https://www.epa.gov/enviro/uv-index-overview
https://www.epa.gov/enviro/uv-index-overview
https://www.weather.gov/wrn/hourly-weather-graph
https://www.weather.gov/wrn/hourly-weather-graph
https://www.cdc.gov/early-care/communication-resources/outdoor-play-and-safety-for-children-in-ece.html
https://www.cdc.gov/early-care/communication-resources/outdoor-play-and-safety-for-children-in-ece.html
https://kidshealth.org/en/parents/sunscreen.html
https://childcareta.acf.hhs.gov/cfoc/basic/chapter/4/4.2.0.6
https://childcareta.acf.hhs.gov/cfoc/basic/chapter/4/4.2.0.6
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mangueras o pequeños cubos individuales 

E  ahogamien o es la principal causa de muerte por lesiones 
en niños pequeños de 1 a 4 años. Mantente siempre a dis-
tancia de un brazo cuando un niño esté dentro o cerca del 
agua. Todas las piscinas del jardín trasero deben estar 
rodeadas por una valla de aislamiento de cuatro lados, con 
verjillas y pestillas automáticas. Las vallas deberían impedir 
que los niños lleguen al agua sin supervisión. Si los niños 
usan niveles freáticos, asegúrate de que el personal limpie y 
desinfecte el nivel freático y que los niños usen los juguetes 
de forma segura. Todos los niños deben lavarse las manos 
antes y después de jugar. Es mejor tener una palangana 
individual para niños con cortes, arañazos o llagas abiertas 
en las manos.  

Seg  idad en e   a q e infan i  

Un parque infantil adecuado para su edad y desarrollo adec-
uado, bien mantenido, ofrece a los niños muchas oportuni-
dades para el aprendizaje al aire libre y la actividad física. 
Para más información, consulte el Man a  de Seg  idad en 
Pa q e  de J ego  Púb i o  de  a Comi ión de Seg  i-
dad de P od   o  de Con  mo de EE. UU. y Re    o  
 a a Pa q e  Seg  o  (P b i  P ayg o nd Safe y P ay-
g o nd ). Para mantener a los niños seguros, utiliza  super-
visión activa en todo momento. 

Aquí tienes algunos consejos de seguridad en el parque in-
fantil a seguir:  

■ Inspecciona materiales y equipos. Haz las reparaciones 
cuando sea necesario.  

■ Comprueba la temperatura de los columpios metálicos, 
toboganes, goma oscura y materiales plásticos, y espe-
cialmente la superficie debajo y alrededor de los equipos 
de parque infantil. Asegúrate de que estas superficies no 
quemen la piel del niño.  

■ Asegúrate de que las superficies absorbentes de impactos 
tengan el grosor adecuado para proteger a los niños de 
lesiones.  

■ Mantén las zonas de caída libres.  

In e  o  y  e e en e  de in e  o  

Protege a niños y adultos de las picaduras de insectos revis-
ando y retirando nidos bajo los tobogáns, en arbustos y en 
el suelo. Cerca de las zonas de juego, asegúrate de que no 
haya agua estancada para que los mosquitos pongan 

lo antes posible. 
Para prevenir picaduras de insectos, los programas pueden 
consultar con su departamento de salud local, el Comité 
Asesor de Servicios de Salud o un consultor de cuidado 
infantil sobre si usar  e e en e de in e  o  en niños cuan-
do los insectos locales tienen probabilidades de transmitir 
enfermedades. Asegúrate de obtener permiso por escrito de 
los padres o tutores de los niños para aplicar repelente de 
insectos y sigue las instrucciones de la etiqueta. Evita 
productos con más del 30% de DEET y no apliques repelen-
te de insectos a los bebés menores de 2 meses. 

Ca  o  

aprobados deben cumplir 
con los estándares de la 
Comisión de Seguridad de 
Productos de Consumo de 
EE. UU. (CPSC). 

 

■ que los 

niños se caigan por una ventana. 

■ Prevenir el golpe de calor infantil en los coches. Descubre consejos para 
e i a  m e  e  en  o he   a ien e . Nunca es seguro dejar a niños pequeños en un coche, 
incluso con las ventanas abiertas. 

■ Cuando cocine fuera, mantén a los niños al menos a 3 pies de distancia de la parrilla. 

■ 
 

1-888-227-5125  
health@ecetta.info  
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/health 

This resource is supported by the Administration for Children and Families (ACF) of the United States (U.S.) Department of Health and Human Ser-
vices (HHS) as part of a financial assistance award totaling $7,600,000 with 100% funded by ACF. The contents are those of the author(s) and do not 

necessarily represent the official views of, nor an endorsement by, ACF/HHS or the U.S. Government. 

https://headstart.gov/safety-practices/article/active-supervision?redirect=eclkc
https://headstart.gov/safety-practices/article/active-supervision?redirect=eclkc
https://www.cdc.gov/drowning/about/index.html
https://www.cpsc.gov/s3fs-public/325.pdf
https://www.cpsc.gov/s3fs-public/325.pdf
https://www.cpsc.gov/s3fs-public/325.pdf
https://headstart.gov/facilities/article/resources-safe-playgrounds?redirect=eclkc
https://headstart.gov/facilities/article/resources-safe-playgrounds?redirect=eclkc
https://headstart.gov/facilities/article/resources-safe-playgrounds?redirect=eclkc
https://www.cdc.gov/ticks/after-a-tick-bite/?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/ticks/removing_a_tick.html
https://www.healthychildren.org/English/safety-prevention/at-play/Pages/Insect-Repellents.aspx
https://www.cpsc.gov/Regulations-Laws--Standards/Voluntary-Standards/Topics/Recreational-Helmets#:~:text=The%20U.S.%20Consumer%20Product%20Safety,they%20meet%20CPSC's%20safety%20standard.
https://www.cpsc.gov/Regulations-Laws--Standards/Voluntary-Standards/Topics/Recreational-Helmets#:~:text=The%20U.S.%20Consumer%20Product%20Safety,they%20meet%20CPSC's%20safety%20standard.
https://www.cpsc.gov/Regulations-Laws--Standards/Voluntary-Standards/Topics/Recreational-Helmets#:~:text=The%20U.S.%20Consumer%20Product%20Safety,they%20meet%20CPSC's%20safety%20standard.
https://www.cpsc.gov/Regulations-Laws--Standards/Voluntary-Standards/Topics/Recreational-Helmets#:~:text=The%20U.S.%20Consumer%20Product%20Safety,they%20meet%20CPSC's%20safety%20standard.
https://www.nhtsa.gov/campaign/heatstroke
https://www.cpsc.gov/Safety-Education/Safety-Education-Centers/Fireworks
https://www.cpsc.gov/Safety-Education/Safety-Education-Centers/Fireworks
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FECHA:  _________________ 

FAMILIA DE REFERENCIA:  ___________________________ NOMBRE DE NIÑO:  ___________________ 

Familia referida: ______________________ Nombre de niño:  _________________ Fecha de nacimiento:  ________ 

Número de teléfono:  ______________________     Mejor hora para llamar:   ❑ Mañana    ❑ Tarde  

La familia está interesada en el siguiente centro : ❑ Fountain Springs ❑ Mahanoy City ❑ Pottsville 

 ❑ Pottsville 2 ❑ Saint Clair ❑ Sch. Haven ❑ Shenandoah ❑ Tamaqua 
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Comité de Finanzas 
  

Reunión presencial 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

  

REUNIÓN MENSUAL 

Reunión presencial 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

  

Reunión presencial 

Aceptamos Medi aid, Medi a e y  eg  o    i ado .  

 

A   a men e  i  e a   e   bi a ione : 
Ci dad na a  |  an fo d | Ring own 

484-822-7827 

 O visita  www.  a  omm ni yhea  h.o g  

Tu salud es nuestra   io idad.   

 

Todo e  de a  o  o infan i   

 

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fstarcommunityhealth.org%2fservices%2frequest-an-appointment&c=E,1,uSCBdIrPRSoKkkjUhWeqFGmLW00V8AMAi-GKOpjKVjy-nrGk5DlGs9EcP7cxwkodYiicHGzw9qVoxq3xIjYN4mXJsM7vbCXE7HO7pA3Lp-7VUjUrlyxzLhPl3g,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=http%3a%2f%2fwww.starcommunityhealth.org%2f&c=E,1,NXcFiYY4KiI1TJBNiXK8Ypn050snqsVfCK20SOzpevVHMLmBOlbc_DoK5g-gY-jLpepCBttZls10QR-H5hHZy1lvkDaWrGEZBnxE1bdxgBk,&typo=1
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El boletín de Early Years, Child Development, Inc. se distribuye mensualmente. Si eres una organización sin ánimo de lucro del condado de Schuylkill que 
ofrece un servicio gratuito que crees que podría interesar o beneficiar a nuestras familias y deseas que se publique un anuncio en nuestro boletín, por 

favor háznoslo saber antes del día 10 del mes anterior.  Puedes enviar tu evento a: kwo fe@ hi dde e o .o g  

mailto:kwolfe@childdevelop.org?subject=NEWSLETTER%20EVENT

