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Listo para la escuela y toda una vida de

Vamos a conversar

¢Sabfa usted que con-
versar con su hija puede
mejorar sus destrezas de
lectura y de escritura?
He aquf formas de forta-
lecer las habilidades
del lenguaje durante
las conversaciones
cotidianas.

Pidale su opinién

Anime a su hijaa
compartir sus opiniones
y @ expresar sus pensa-
mientos en palabras,
habilidades que usara
cuando escriba. Durante
una conversacién podria provocar su
intervencién diciendo: “Me encanta co-
lumpiarme en el porche de la abuelita.
{Qué es lo que mas te gusta hacer cuando
visitamos a la abuelita?”

Elija las palabras
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JUNTOS PARA UN GRAN C(OMIENZO

NOTAS
3-13'/ 2] Escribir con sal
Mientras usted hace la
cena su hijo puede adquirir prictica en
formar letras y ntimeros. Cubra el fondo
de una bandeja para el homo poco pro-
funda con una capa de sal y diga en voz
alta ntimeros o letras para que su hijo
escriba la sal con el dedo. Idea: Péngale
retos mas complejos como “Escribe la
primera letra de spaghetti” o “Escribe
el niimero de personas que hay en
nuestra familia”.

Historia viva

¢Van a visitar pronto a viejos amigos 0 a
familiares? Pidales que le ensefien a su
hija algunos de sus tesoros de antafio.

| Ejemplos: una fotografia, una maquina

| de escribir, un guante de béisbol, un
mueble viejo. A continuacién le pueden
contar anécdotas relativas a esos objetos.
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lugar de apuntarla o describir su vestido
favorito como precioso en lugar de bonito.

Compartir juguetes

Darle a su hijo un poquitin de control
puede ensefarle a compartir. Antes de
una cita con un compaiiero de juegos,

Escuche con paciencia
Puede ser tentador acelerar una conver-
sacién hablando por su hija especialmente

digale que elija un juguete que prefiera
no compartir y guérdenlo. Recuérdele
que tiene que compartir sus otros ju-
guetes. Puede sacar el juguete especial
cuando se marche su amigo.

Cuantas mas palabras distintas oiga su
hija, mas amplio seré su vocabulario. Pro-
cure introducir términos interesantes en
sus conversaciones. Podria decirle que va
a matricularla en la clase de volteretas en

si tarda un poco en responder. Es mejor que
le dé tiempo para pensar lo que quiere decir
y dejarle que lo exprese con sus propias pa-

labras. Su paciencia le dard confianza al ha-

blar. Y ademés le ensefiard a escuchar.¥

Vale la pena citar

“La vida es como una trompeta. Si no
pones nada en ella, no sacas nada de
ella”. W C. Handy

Simplemente ¢comico

Buen comportamiento en clase

Cuando los nifios se portan bien en clase pueden
aprender més. Si su hijo se comporta mal, ponga a
prueba estos consejos:

P: ;Qué hace mas ruido que un gato
maullando bajo tu ventana?

@ Intercambien informacién. Pidanle a la maes-
tra de su hijo que los tenga a ustedes al
dia para que puedan felicitar a su hijo los €=
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R: Siete gatos maullando bajo tu

ventana. e dfas buenos. Inférmenla de las cosas que
G0 RN pueden afectar el comportamiento de su hijo
& como un hermanito nuevo o la pérdida de un ——C

animal doméstico.

/'"'0,, @ Procure visitar el aula. Quiza observe cosas que puede corregir en casa. Digamos
que su hijo hace una escena cuando esta disgustado. Después de la escuela podrian
representar escenas en la que él pida ayuda en lugar de enfadarse. (“He derramado la
leche. ;Me puedes dar una toalla de papel, por favor?”)¥
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