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Por mucho que odiemos admitirlo, la temporada de resfriados y gripe está sobre nosotros. Aquí hay 
una tabla que debe tener a mano para ayudarlo a decidir contra qué puede estar luchando su hijo. 
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______________________________ 
This information is intended for your general knowledge only and is not a substitute for professional medical advice 
or treatment for a specific medical condition. 
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Cómo hablar con su hijo sobre 
el consumo de sustancias 

Por: Chris Gauthier, D.O. 
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SIEMPRE ESTAMOS BUSCANDO VOLUNTARIOS  
 

Si está interesado en ser voluntario, hágaselo saber al maestro de su hijo. Deberá completar las verificaciones de antecedentes 
GRATUITAS y la Declaración de divulgación para voluntarios que deberán enviarse al maestro de su hijo.  
 

Consulte nuestro sitio web para obtener más información en: http://childdevelop.org/volunteer-opportunities/ 
 

Todos los enlaces para obtener las autorizaciones de voluntariado se encuentran en esta página web.  
 

¡Esperamos verte pronto!  
 

¡empleo!  ¡Pregúntale a cualquier miembro del equipo! 

BANDERAS ROJAS  
 Que su ser querido puede estar luchando contra la adicción  

Cambios drásticos en el comportamiento  

 Reservado  

  temperamental  

  Agitado  

 distanciamiento de la familia 

 Cambios en el grupo de pares  

 Problemas en el trabajo o la escuela  

 Faltar al trabajo o a la escuela con frecuencia  

 
escolares.  

 .  

Falta de interés en la ropa, el arreglo personal o la apariencia  
 

Solicitudes repentinas de dinero sin una explicación razonable  
 

Descubrir que falta dinero o artículos han desaparecido de su hogar  

Qué hacer 

 Infórmese sobre las drogas y el alcohol 

  Pedir ayuda; busque asesoramiento y/o use 
grupos de apoyo  

 Cuida de ti y de tu salud emocional  

 Ser un ejemplo de equilibrio y autocuidado  

Qué no hacer 

 Ignorar los síntomas 

 Manténlo en secreto 

 Hable usted mismo/permita que otros hablen de 
usted por preocupación 

 Supongamos que es una cosa de una sola vez  

 Piensa que no te puede estar pasando 

 no actúes  

QQQQQQQ 
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Things you need to know—all in on place!

En caso de un cierre de emergencia o 
retraso debido al clima, se hará un 
anuncio en las estaciones locales de 
radio y televisión. 
 
Todas las decisiones relacionadas con 
el cierre de emergencia o la demora del 
Programa o de un centro específico se 

WMGH 
WPPA 
T102 

WPAM  
WNEP TV 

Tamaqua 
Pottsville 
Pottsville 
Pottsville 
Scranton 

FM 105.5 
AM 1360 
FM 101.9 
AM 1450 

Channel 16 

Consejo de políticas 
 

REUNION MENSUAL 

Reunión en persona 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Finance Committee 

 

5:00 p. m. Reunión de pensiones 
6 PM Reunión Ordinaria del Comité 

Reunión en persona 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Comité Asesor de Salud 

 

Cierres de 
emergencia y retrasos 

tomarán con la seguridad y el bienestar de su hijo co-
mo nuestra principal preocupación. 
 
La cancelación o demora se transmitirá en las siguien-
tes estaciones:  

- 

CIERRES PARA NOVIEMBRE 

VIERNES 3 DE NOVIEMBRE 

Los centros estarán CERRADOS para la capacitación 
del personal, pero la oficina principal estará abierta. 

CELEBRACIÓN DE ACCIÓN DE GRACIAS 

Jueves 23 de noviembre — CERRADO 
Viernes 24 de noviembre — CERRADO 

Lunes 27 de noviembre: CERRADO 
Todos los centros de Child Development, Inc. y el 

La oficina principal estará CERRADA.

 El viejo Winter estará aquí antes de que te des cuenta. Con eso enmente, queríamos 
 recordarle que Child Development, Inc. utiliza un Sistema  de mensajes automatizado  
 para alertar a los padres y al personal cuando 

 
También usamos este sistema de mensajes para informar y recordar a las familias sobre otros eventos im-
portantes del programa y del centro. 
 

mantener 
su información de contacto de emergencia precisa y actualizada. 

Las cancelaciones y demoras se realizarán lo antes 
posible. Seremos específicos si se cerrarán o retrasa-
rán los programas de Head Start y PreK Counts o el 
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El hogar para personas 
 de bajos ingresos 2023-2024 

Programa de Asistencia Energética 
SE ESTRENA EL 1/11/2023   

Cómo aplicar:   Hay dos maneras de solicitar LIHEAP, en línea O en papel. 

1. En línea: Solicite beneficios en línea usando COMPASS, la herramienta en línea para que 
los residentes de Pensilvania soliciten programas de salud y servicios humanos y admin-
istren la información de beneficios.  

2. En papel: Puede descargar una solicitud en papel, imprimirla, llenarla y devolverla a la ofici-
na local de asistencia de su condado. 

 

Haga clic en los enlaces para obtener una Solicitud de Asistencia Energética en inglés o español y 
devuélvala al programa de asistencia de su condado local ubicado en: 

https://www.dhs.pa.gov/Services/Assistance/Pages/LIHEAP.aspx 

La dirección física de la Oficina de Asistencia de Schuylkill Cunty es: 

Oficina de Asistencia del Condado de Schuylkill 
HORARIO DE OFICINA: 8:30 AM to 5 PM 

2640 Woodglen Road  P.O. Box 1100  Pottsville, PA 17901-1341 
LIHEAP:  570-621-3072  Línea gratuita: 1-877-306-5439  Teléfono:  570-621-3000  

FAX: 570-624-3334  

Las personas con discapacidades auditivas pueden llamar al número TDD al 1-800-451-5886 

Becas de 
crisis: 

Además del programa de efectivo LIHEAP, los hogares que experimentan una crisis de calefacción 
pueden ser elegibles para beneficios adicionales a través del Programa de Crisis LIHEAP. 

Es posible que haya dinero adicional disponible si tiene una situación de emergencia y está en 
peligro de perder su calefacción. 
 
Las situaciones de emergencia incluyen: 

• Equipos de calefacción rotos o 

• Líneas con fugas que deben repararse o reemplazarse 

Falta de 
combustible: 

La fuente de calefacción principal o la segunda fuente de calefacción (una fuente que se utiliza 
para operar la fuente de calefacción principal o que se usa si la fuente de calefacción principal no 
funciona) se ha apagado por completo.  

Peligro de quedarse sin combustible (menos de 15 días de suministro) o de que se cancele el ser-
vicio público (recibió un aviso de que el servicio se cortará dentro de los próximos 60 días). 

La asistencia con situaciones de crisis de calefacción en el hogar estará disponible las 24 horas del 

 

El boletín de Early Years, Child Development, Inc. se distribuye mensualmente. Si usted es una agencia sin fines de lucro del Condado de 
Schuylkill que ofrece un servicio gratuito en el que cree que nuestras familias podrían estar interesadas o beneficiarse y desea que se 
publique un anuncio en nuestro boletín informativo, háganoslo saber antes del día 10 del mes anterior. Puedes enviar tu evento a: 

kwolfe@childdevelop.org  

mailto:kwolfe@childdevelop.org?subject=NEWSLETTER%20EVENT

